
  

 

 

 

Name: 

Date  Activities  
(juggle, step‐over, scissors, Cruyff, quick touch dribble, wall ball, etc.)

Time  
(minutes)

Parent’s Signature

       

       

       

       

       

       

       

  Total:    

"Success is no accident. It is hard work, perseverance, learning, studying, sacrifice and most of all, love of 
what you are doing or learning to do." ‐ Pele 
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